Cviceni predskolaku

Napsal uzivatel Administrator
Stfeda, 14 Prosinec 2011 16:44 -

-je nam od tfi do sedmi let e

-hrajeme hry na rozvoj smyslu i téla
-cvi¢ime s nacinim i bez ngj
-cvi€¢ime na naradi

-ucime se zéklady gymnastiky a atletikygeH

-cviCime détskou jogu
-procviCujeme jemnou motoriku pomoci netradi¢nich pomucek
-tancujeme a zpivame

-u€ime se rytmus s lidovymi pisniCkami

-malujeme a hrajeme si s papirem
-radi se spole¢né sméjeme a spolupracujeme
-schazime se kazdy ¢étvrtek v 16.30

-P¥ijd mezi nas, téSime se na Tebe!




